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मदृा स्वास््य कार्ष एक सयकायी ऩहर है जो 
ककसानों को सभट्टी की ऩोषक स्थिति औय उवायक 
ससपारयिें प्रदान कयिी है। इसभें सभट्टी के 
ऩीएच, काफातनक काफान, भैक्रोन्मूट्रिएिंट्स औय सूक्ष्भ 
ऩोषक ित्वों का वववयण िासभर है। तनमसभि 
ऩयीऺण स े उवायक के उऩमोग को अनुकूसरि 
कयने, सभट्टी की उवायिा भें सुधाय कयने औय पसर 
उत्ऩादकिा फढाने, ट्रटकाऊ कृवष औय दीघाकासरक 
भदृा थवाथ्म प्रफिंधन को फढावा देने भें भदद 
सभरिी है।
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भदृा थवाथ्म काडा सभट्टी की उवायिा का वैऻातनक 
भूलमािंकन प्रदान कयके औय उचचि ऩोषक ित्व 
प्रफिंधन का भागादिान कयके येिभ उत्ऩादन की 
स्थियिा सुतनस्श्चि कयने भें भहत्वऩूणा बूसभका 
तनबािा है। येिभ के कीडों के सरए प्रािसभक बोजन 
स्रोि िहिूि को इष्टिभ ववकास, ऩत्िी की 
गुणवत्िा औय उऩज के सरए अच्छी ियह से 
सिंिसुरि सभट्टी की स्थिति की आवश्मकिा होिी है। 
भदृा थवाथ्म काडा ऩीएच, काफातनक काफान, भैक्रो- 
औय सूक्ष्भ ऩोषक ित्वों औय भाइक्रोबफमर गतिववचध 
जैसे आवश्मक भानकों की तनगयानी भें भदद कयिा 
है, स्जससे ककसानों को उवायक आवेदन औय सभट्टी भें 
सिंिोधन के फाये भें सूचचि तनणाम रेने भें सऺभ 
फनामा जािा है। तनमसभि भदृा ऩयीऺण औय 
थवाथ्म तनगयानी से सभट्टी की उत्ऩादकिा फनाए 
यखने, इनऩुट रागि कभ कयने औय ऩोषक ित्वों के 
असिंिरुन मा चगयावट को योकने भें भदद सभरिी है। 
भदृा थवाथ्म काडा के आधाय ऩय साइट-ववसिष्ट 
भदृा प्रफिंधन प्रिाओिं को अऩनाकय, येिभ उत्ऩादन 
ककसान िहिूि उत्ऩादकिा फढा सकि े हैं, ट्रटकाऊ 
सभट्टी थवाथ्म सुतनस्श्चि कय सकि ेहैं औय सभग्र 
येिभ गुणवत्िा भें सुधाय कय सकि ेहैं।



शहतूत की खेती में एकीकृत ऩोषक तत्व प्रबंधन 

(आईएनएम) :

आईएनएभ जैववक खाद, यासामतनक उवायक औय जैव 

उवायकों के सिंमोजन स े सभट्टी की उवायिा फढािा है औय 
िहिूि की उत्ऩादकिा को फनाए यखिा है। 
इसभें भदृा ऩयीऺण-आधारयि उवायकीकयण, सूक्ष्भ 

ऩोषक अनुऩूयण औय भदृा सिंयऺण प्रिाएिं िासभर हैं। 
हयी खाद, भस्लचिंग औय इिंटयक्रॉवऩिंग ऩोषक ित्वों के 

चक्रण को औय फेहिय फनािी है, स्जससे ट्रटकाऊ येिभ 

उत्ऩादन औय दीघाकासरक सभट्टी का थवाथ्म 

सुतनस्श्चि होिा है।

िहिूि की खेिी के सरए सभट्टी का थवाथ्म भौसरक 

है, जो सीधे िौय ऩय ऩत्िी की उऩज, गुणवत्िा औय 

स्थियिा को प्रबाववि कयिा है। िहिूि (भोयस एसऩीऩी) 
येिभ के कीडों का ववसिष्ट बोजन है, जो येिभ उत्ऩादन 

के सरए सभट्टी की उवायिा को आवश्मक फनािा है। 
थवथि सभट्टी ऩौधों की ववृि को फढावा देकय ऩोषक ित्वों 
की उऩरब्धिा, इष्टिभ नभी औय भाइक्रोबफमर 

गतिववचध सुतनस्श्चि कयिी है। काफातनक ऩदािा, ऩीएच 

सिंिुरन औय जर तनकासी जैस े कायक उत्ऩादकिा को 
प्रबाववि कयिे हैं। ऩोषक ित्वों की कभी, ख़याफ सभट्टी 
ऩस्त्िमों की गुणवत्िा को कभ कय देिी है, स्जससे येिभ 

उत्ऩादन प्रबाववि होिा है। ट्रटकाऊ प्रिाएिं- जैववक 

सिंिोधन, हयी खाद, भस्लचिंग औय सभट्टी सिंयऺण- उवायिा 
फनाए यखिी हैं औय कटाव को योकिी हैं। तनमसभि सभट्टी 
ऩयीऺण औय उचचि हथिऺेऩ दीघाकासरक स्थियिा 
सुतनस्श्चि कयिे हैं, स्जससे िहिूि ककसानों को राब 

होिा है औय येिभ उत्ऩादन उद्मोग भजफूि होिा है।

मदृा ववश्ऱेषण के बुननयादी ऩैरामीिर
भदृा ववश्रेषण ऩीएच (अम्रिा/ऺायीमिा), ववद्मुि 

चारकिा (रवणिा), काफातनक काफान (सभट्टी की 
उवायिा), भैक्रोन्मूट्रिएिंट्स (एन, ऩी, के), सूक्ष्भ ऩोषक 

ित्व (जेडएन, एपई, सीमू, एभएन), औय सभट्टी की 
फनावट जैस ेप्रभुख भाऩदिंडों का आकरन कयिा है। मह 

ऩोषक ित्वों की स्थिति, सभट्टी के थवाथ्म औय इष्टिभ 

ऩौधों की ववृि औय ट्रटकाऊ िहिूि की खेिी के सरए 

आवश्मक सिंिोधनों को तनधाारयि कयने भें भदद कयिा 
है।

शहतूत की खेती में मदृा स्वास््य 
का महत्व 
िहिूि के सरए सभट्टी का थवाथ्म 
भहत्वऩूणा है, जो ऩस्त्िमों की उऩज 
औय गुणवत्िा को प्रबाववि कयिा 
है। इष्टिभ ऩीएच (6.5-
7.5), जैववक सिंिोधन औय ट्रटकाऊ 
प्रिाओिं के साि ऩोषक ित्वों से 
बयऩूय सभट्टी उत्ऩादकिा औय येिभ 
उत्ऩादन को फढािी है।
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